
Shadow 
 
24 Counts, 4 Walls, 
 
Choreographie: Cinta Larrotcha 
 
Musik: No News von Lonestar, Billy B. Bad von George Jones 
 
 

 
 
Kicks, back step, back toe, step forward, kick left, stomps, 
 
1, 2 2 X LF nach vorne kicken, 
3, 4 LF Schritt zurück und rechte Fußspitze hinten auftippen, 
5, 6 RF Schritt vorwärts und LF nach vorne kicken, 
7, 8 2 X LF neben RF aufstampfen, 
 

Step left, step right ¼ turn, 
 
1, 2 LF Schritt nach links und RF neben LF absetzen,  
3, 4 RF Schritt nach rechts mit ¼ Rechtsdrehung und LF neben RF absetzen, 
 

Vine left, scuff, vine right, scuff, 
 
1, 2 LF Schritt nach links und RF hinter dem LF kreuzen, 
3, 4 LF Schritt nach links und RF starker Bodenstreifer nach vorne, 
5, 6 RF Schritt nach rechts und LF hinter dem RF kreuzen, 
7, 8 RF Schritt nach rechts und LF starker Bodenstreifer nach vorne, 
 

Step, clap, step, clap, 
 
1, 2 LF Schritt nach links und klatschen, 
3, 4 RF neben LF absetzen und klatschen, 

 
 

Und denkt daran – Kopf hoch & lächeln – tanzen macht Spaß 
 & 

                das darf & soll Jeder sehen. 


