
 

All Shook Up 
Level: 1 Wall Line Dance Intermediate 80 Counts Section A, AB, AB, AB 
Musik: “All Shook Up” von Billy Joel oder Elvis Presley 
Choreographie: Naomi Fleetwood 
 

Section A 
Shuffle Forward L – R, Grapevine L 
1 & 2 Shuffle nach vorn: li.,re.,li. 
3 & 4 Shuffle nach vorn: re.,li.,re. 
5 – 6 li. Fuß nach li. stellen, re. Fuß hinter dem li. Fuß kreuzen 
7 – 8 li. Fuß nach li. Stellen, re. Fuß neben den li. Fuß stellen 
 

Shuffle Back R – L, Grapevine R 
9 & 10 Shuffle nach hinten: re.,li.,re. 
11 & 12 Shuffle nach hinten: li.,re.,li. 
13 – 14 re. Fuß nach re. stellen, li. Fuß hinter dem re. Fuß kreuzen 
15 – 16 re. Fuß nach re. stellen, li. Fuß neben den re. Fuß stellen 
 

Walk Forward L-R-L, Kick R, Walk Back R – L – R, Touch L 
17 – 20 3 Schritte nach vorn: li.,re.,li., re. Fuß nach vorn kicken 
21 – 24 3 Schritte nach hinten: re.,li.,re., li. Fuß neben den re. Fuß stellen 
 

Stomp, Clap, Hoo, Hold, Hip Bumps 
25 – 26 li. Fuß schräg nach li. vorn aufstampfen (Gewicht bleibt auf dem re. Fuß), einmal in die Hände klatschen 
27 – 28 li. Arm nach vorn strecken re. Hand auf die re. Hüfte legen und „Hoo“ rufen, einen Count halten 
29 – 32 Hüfte nach li.,re.,li.,re. schwingen 
 

Grapevine L, Pivot ½ Turn L 2x, Grapevine R, Pivot ½ Turn R 2x 
33 – 34 li. Fuß nach li. stellen, re Fuß hinter dem li. Fuß kreuzen 
35 – 36 li. Fuß nach li. stellen, re. Fuß neben den li. Fuß auftippen 
37 – 38 re. Fuß nach vorn stellen, auf beiden Ballen eine ½ Drehung nach li. ausführen (6Uhr) 
39 – 40 re. Fuß nach vorn stellen, auf beiden Ballen eine ½ Drehung nach li. ausführen (12Uhr) 
41 – 42 re. Fuß nach re. stellen, li.Fuß hinter dem re. Fuß kreuzen 
43 – 44 re. Fuß nach re. stellen, li. Fuß neben den re. Fuß auftippen 
45 – 46 li. Fuß nach vorn stellen, auf beiden Ballen eine ½ Drehung nach re. ausführen (6Uhr) 
47 – 48 li. Fuß nach vorn stellen, auf beiden Ballen eine ½ Drehung nach re. ausführen (12Uhr) 
 

Sektion B 
Side Behind, ½ Turn L, Brush, Walk Back R – L- R, Touch, Hell Struts L – R – L- R 
49 – 50 li. Fuß nach li. stellen, re Fuß hinter dem li. Fuß kreuzen 
51 – 52 li. Fuß mit einer ½ Drehung nach li. stellen (6Uhr), re. Fuß nach vorn über den Boden schleifen 
53 – 56 3 Schritte nach hinten: re.,li.,re., li. Fuß neben den re. Fuß auftippen 
57 – 60 li. Hacken nach vorn aufsetzen, Fuß absenken, re. Hacken nach vorn aufsetzen, Fuß absenken, 
61 – 64 li. Hacken nach vorn aufsetzen, Fuß absenken re. Hacken nach vorn aufsetzen, Fuß absenken, 
 

Side Behind, ½ Turn L, Brush, Walk Back R – L- R, Touch, Hell Struts L – R – L- R 
65 – 66 li. Fuß nach li. stellen, re Fuß hinter dem li. Fuß kreuzen 
67 – 68 li. Fuß mit einer ½ Drehung nach li. stellen (12Uhr), re. Fuß nach vorn über den Boden schleifen 
69 – 72 3 Schritte nach hinten: re.,li.,re., li. Fuß neben den re. Fuß auftippen 
73 – 76 li. Hacken nach vorn aufsetzen, Fuß absenken, re. Hacken nach vorn aufsetzen, Fuß absenken, 
77 – 80 li. Hacken nach vorn aufsetzen, Fuß absenken re. Hacken nach vorn aufsetzen, Fuß absenken, 
 

Bei der letzten Wand Sektion B Heel, Strut, Stomp L, Clap, Hoo….Tanz zu Ende! 

 
Und denkt daran – Kopf hoch & lächeln – tanzen macht Spaß 

 & 
                das darf & soll Jeder sehen. 


