
 
 
BOOK OF LIFE 
 

 
 
 
 
CHOREO: MARIO & LILLY HOLLNSTEINER 
MUSIK: LIVE LIFE - JESSE & JOY 
TYP:  BEGINNER / 16 COUNTS / 4 WALL / NO TAG AND NO RESTART 
 

 
 
 
STOMP, TOGETHER, SHUFFLE SIDE, STOMP, TOGETHER, SHUFFLE SIDE 
 
1 – 2  RF Stomp nach rechts - LF an RF heransetzen  
3 + 4  RF Schritt nach rechts - LF an RF heransetzen - RF Schritt nach rechts  
5 – 6  LF Stomp nach links - RF an LF heransetzen  
7 + 8  LF Schritt nach links - RF an LF heransetzen - LF Schritt nach links  
 
 
 
 
CROSS, 1/4 TURN STEP BACK, SHUFFLE FWD, ROCK STEP, COASTER STEP 
 
1 – 2  RF vor LF kreuzen - 1/4 Rechtsdrehung dabei LF Schritt retour  
3 + 4  RF Schritt nach vorne - LF an RF heransetzen - RF Schritt nach vorne  
5 – 6  LF Schritt nach vorne - Gewicht retour auf RF  
7 + 8  LF Schritt retour - RF an LF heransetzen - LF Schritt nach vorne  

 
 

Und denkt daran – Kopf hoch & lächeln – tanzen macht Spaß 
 & 

                das darf & soll Jeder sehen. 


